
 

RPSC द्वितीय श्रणेी शिक्षक पेपर-II:                          

सामाजिक विज्ञान (SST) 

इशतहास: 

• ससिंधु घाटी सभ्यता – नगर योजना, सामाजजक, धासमिक और आसथिक जीवन 

• वैदिक युग – सामाजजक और धासमिक जीवन 

• बौद्ध और जैन धमि – उिय के कारण और सिक्षाए ँ

• मौयि काल – स्रोत, राजनीसतक और प्रिाससनक वविेषताए ँ

• मौयोत्तर कला 

• गुप्त काल – िासकों की राजनीसतक उपलजधधयाँ; कला, सादित्य और ववज्ञान का ववकास 

• भवि और सूफी आिंिोलन 

• मुगल काल (1526-1707): 

o प्रिासन की प्रमुख वविेषताएँ 

o कला और स्थापत्य 

• सिवाजी – राजनीसतक और प्रिाससनक उपलजधधया ँ

• 19वीिं और 20वीिं सिी का राष्ट्रीय आिंिोलन: 

o 1857 की क्ािंसत – कारण, स्वरूप और मुख्य घटनाएँ 

o भारतीय राष्ट्रीय कािंग्रेस – प्रारिंसभक चरण (उिारवािी और उग्रवािी) 

o गािंधीजी के जन आिंिोलन – असियोग, सववनय अवज्ञा और भारत छोड़ो आिंिोलन 

o क्ािंसतकारी आिंिोलन: 

▪ पिला चरण: 1905-1914 

▪ िसूरा चरण: 1924-1930 

▪ आजाि दििंि फौज और सुभाष चिंद्र बोस 



• आधुसनक ववश्व की राजनीसतक क्ािंसतया:ँ 

o अमेररकी स्वतिंत्रता सिंग्राम 

o फ्ािंसीसी क्ािंसत 

o रूसी क्ािंसत 

 

 भूगोल: 
• पथृ्वी की गसत और उनके प्रभाव, अक्षािंि – िेिािंतर 

• पथृ्वी का आिंतररक भाग, मिाद्वीपों और मिासागरों की उत्पवत्त, भूकिं प, ज्वालामुखी, सूनामी 

• वायुमिंडल – सिंरचना, सौर ववदकरण, िबाव पजटटया,ँ पवनें, वषाि 

• समुद्री धाराएिं, ज्वार और प्रवाल सभवत्तया ँ

• भारत: 

o भौसतक सिंरचना 

o जलवायु 

o मिृा 

o प्राकृसतक वनस्पसत 

o जैव ववववधता 

o जल सनकासी 

o कृवष के प्रकार और प्रमखु फसलें 

o उद्योग और जनसिंख्या 

• राजस्थान: 

o भौसतक स्वरूप 

o जलवायु 

o मिृा 

o वनस्पसत 



o जल सनकासी 

o कृवष 

o खसनज 

o उद्योग 

o जनसिंख्या 

o मरुस्थलीकरण 

अर्थिास्त्र: 
• राष्ट्रीय आय 

• उपभोग फलन 

• मुद्रास्फीसत 

• मािंग और आपूसति की मूल अवधारणाएिं 

• लोच और उपभोिा सिंतुलन 

• कें द्रीय प्रववृत्तयों के माप: 

o औसत 

o माजययका 

o बिुलक 

• बजट घाटे की अवधारणा 

• मुद्रा आपूसति के उपाय 

• ऋण सजृन और सनयिंत्रण के तरीके 

• गरीबी 

• बेरोजगारी 

• मानव ववकास (HDI, PQLI) 

• सतत ववकास और ग्रीन अकाउिं दटिंग 

• नीसत आयोग 



रािनीशत विज्ञान: 
• राजनीसत ववज्ञान का पारिंपररक और आधुसनक दृविकोण – अथि, प्रकृसत, क्षते्र और उपागम 

• राजनीसत ववज्ञान की मूल अवधारणाएिं: 

o राज्य 

o सिंप्रभुता 

o असधकार 

o स्वतिंत्रता 

o समानता 

o न्याय 

o िवि 

o असधकार 

o वैधता 

• भारतीय सिंववधान: 

o सिंववधान सनमािण 

o मुख्य वविेषताए ँ

o मूल असधकार 

o मूल कतिव्य 

o राज्य नीसत के सनिेिक ससद्धािंत 

o सिंिोधन प्रदक्या और प्रमुख सिंिोधन 

o कें द्र, राज्य और स्थानीय स्विासन (ववधानपासलका, कायिपासलका और न्यायपासलका) 

• भारत की वविेि नीसत और पड़ोसी िेिों के साथ सिंबिंध 

• सिंयुि राष्ट्र सिंघ: 

o सिंगठन 

o प्रमुख अिंग 



o वतिमान पररपे्रक्ष्य में भूसमका 

समाििास्त्र: 
• समाजिास्त्र की पररभाषा, प्रकृसत और दृविकोण 

• मूल अवधारणाएँ: 

o समाज 

o सामाजजक समूि 

o जस्थसत और भूसमका 

o सामाजजक पररवतिन 

• जासत और वगि: 

o अथि 

o वविेषताए ँ

o पररवतिन 

• वतिमान सामाजजक समस्याएँ: 

o जासतवाि 

o सािंप्रिासयकता 

o गरीबी 

o भ्रिाचार 

o एड्स 

• वणि, आश्रम, धमि, पुरुषाथि, वववाि और पररवार की अवधारणा 

लोक प्रिासन: 
• पररभाषा, प्रकृसत, क्षेत्र, मित्व और ववकास 

• ससद्धािंत और अवधारणाएिं 

• प्रिाससनक व्यविार: 

o सनणिय लेना 



o नेततृ्व 

o सिंपे्रषण 

o प्रेरणा 

• भारत में प्रिाससनक सुधार: 

o प्रथम प्रिाससनक सुधार आयोग 

o दद्वतीय प्रिाससनक सुधार आयोग 

• नागररक सिकायत सनवारण: 

o लोकपाल 

o लोकायुि 

o सूचना का असधकार (RTI) 

दिथनिास्त्र: 
• वेि और उपसनषिों का मूल िििन 

• गीता का सनष्काम कमि ससद्धािंत 

• जैन, बौद्ध और गािंधी का नैसतक दृविकोण 

• सुकरात की पद्धसत 

• डेसकाटि की ववसध 

• सुखवाि 

• उपयोसगतावाि 

• कािंट का नैसतकतावाि 

• इच्छा की स्वतिंत्रता 

• ििंड के ससद्धािंत 

शिक्षण विशियााँ: 
• सामाजजक ववज्ञान की अवधारणा, प्रकृसत और क्षेत्र 



• सिक्षण के सामान्य और ववसिि उदे्दश्य (धलूम टैक्सोनॉमी) 

• अन्य ववषयों के साथ सि-सिंबिंध 

• सामाजजक ववज्ञान सिक्षण की ववसधयाँ और तकनीक: 

o प्रोजेक्ट 

o समस्या समाधान 

o सामाजजक पाठ 

o िैजक्षक भ्रमण 

o ब्रेन स्टॉसमिंग 

• सिक्षण सिायक सामग्री: 

o ऑदडयो 

o ववजुअल 

o ऑदडयो-ववजुअल 

• सिक्षक के गणु और भूसमका 

• पाठ्यक्म की अवधारणा और ससद्धािंत 

• राष्ट्रीय पाठ्यचयाि रूपरेखा 2005 (सामाजजक ववज्ञान सिंिभि) 

• सिक्षण योजना: 

o यूसनट योजना 

o िैसनक पाठ योजना 

• मूलयािंकन की ववसधया:ँ 

o सनबिंधात्मक प्रश्न 

o लघु प्रश्न 

o वस्तुसनष्ठ प्रश्न 

o धलूवप्रिंट 

o उपलजधध परीक्षण 



परीक्षा पैटनथ: 
• असधकतम अिंक: 300 

• समय अवसध: 2 घिंटे 30 समनट 

• प्रश्नों की सिंख्या: 150 (बिुववकलपीय) 

• नकारात्मक अिंकन: गलत उत्तर पर एक सतिाई अिंक की कटौती 

• ववषय: 

o माययसमक और वररष्ठ माययसमक स्तर का ज्ञान 

o स्नातक स्तर का ज्ञान 

 


